
HAFTA TARİH DERSİN ADI
DERSİ VEREN 

ÖĞRETİM ÜYESİ
DERS İÇERİKLERİ

1. HAFTA 15 EYLÜL  / 19 EYLÜL İLK YARDIM VE ACİL Uzm.Dr. Kudret Yasemin YALNIZ
Tanışma, Örnek olgular, İlkyardım Temel İlkeleri, Olay Yeri 
Güvenliği

2. HAFTA 22 EYLÜL  / 26 EYLÜL İLK YARDIM VE ACİL Uzm.Dr. Kudret Yasemin YALNIZ

Hastanın Birincil (Hayati bulguları (vücut ısısı, nabız, solunum 
ve kan basıncı) ölçme ve değerlendirmesini yapabilme) ve 
İkincil Değerlendirmesi, Acil Durumlarda Triaj Yapabilme, Hasta 
TaşımaTeknikleri

3. HAFTA 29 EYLÜL  / 03 EKİM İLK YARDIM VE ACİL Uzm.Dr. Kudret Yasemin YALNIZ
Temel yaşam desteği ‐Üst solunum yolu yabancı cisim 
tıkanıklığı

4. HAFTA 06 EKİM  / 10 EKİM İLK YARDIM VE ACİL Uzm.Dr. Kudret Yasemin YALNIZ
Hava Yolu Yönetimi- Hava yolundaki yabancı cismi uygun 
manevra ile çıkarabilme

5. HAFTA 13 EKİM  / 17 EKİM İLK YARDIM VE ACİL Uzm.Dr. Kudret Yasemin YALNIZ
İleri yaşam desteği ‐ Kalp durması/Arrest yönetimi/Ritim 
Bozuklukları/Taşikardi/ Bradikardi

6. HAFTA 20 EKİM  / 24 EKİM İLK YARDIM VE ACİL Uzm.Dr. Kudret Yasemin YALNIZ Göğüs Ağrısına Yaklaşım ‐ Anjinal ağrı / Akut koroner sendrom

7. HAFTA

27 EKİM  / 31 EKİM
28 Ekim Salı Yarım Gün - 
29 Ekim Tam Gün RESMİ 

TATİL

RESMİ TATİL

8. HAFTA 03 KASIM  / 07 KASIM İLK YARDIM VE ACİL Uzm.Dr. Kudret Yasemin YALNIZ
Nefes Darlığına Yaklaşım ‐ Siyanoz, Hipertansif Ve Hipotansif 
Aciller (Şok)

9. HAFTA 10 KASIM  / 14 KASIM İLK YARDIM VE ACİL Uzm.Dr. Kudret Yasemin YALNIZ
Senkop Ve Nöbet Hastasına Yaklaşım, Alerjik ve toksik 
reaksiyonlar, Anaflaksi

10. HAFTA
17 KASIM  / 21 KASIM

ARA SINAV
ARA SINAV

11. HAFTA
24 KASIM  / 28 KASIM

ARA SINAV
ARA SINAV

İLK YARDIM VE ACİL



12. HAFTA 01 ARALIK  / 05 ARALIK İLK YARDIM VE ACİL Uzm.Dr. Kudret Yasemin YALNIZ

Sınav Sorularının Analizi / Kanamalarda İlk yardım, Kanama 
zamanı ölçümü yapabilme ve değerlendirebilme (acil 
durumlarda intramuskuler ve intravenöz enjeksiyon yapabilme), 
kapiller kan örneği alabilme

13. HAFTA 08 ARALIK  / 12 ARALIK İLK YARDIM VE ACİL Uzm.Dr. Kudret Yasemin YALNIZ Yaralanmalarda İlk yardım
14. HAFTA 15 ARALIK  / 19 ARALIK İLK YARDIM VE ACİL Uzm.Dr. Kudret Yasemin YALNIZ Çevresel aciller, Kırık-çıkık ve burkulmada müdahale

15. HAFTA 22 ARALIK  / 26 ARALIK İLK YARDIM VE ACİL Uzm.Dr. Kudret Yasemin YALNIZ
Zehirlenmeler, Koroziv madde maruziyeti, Göz Kulak yabancı 
cisimler

16. HAFTA
29 ARALIK  / 02 OCAK

1 Ocak Perşembe RESMİ 
TATİL

İLK YARDIM VE ACİL Uzm.Dr. Kudret Yasemin YALNIZ
Isırık ve sokmalar (Kedi‐köpek, akrep, yılan, kene, deniz 
canlıları)


